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EDUCACION, IDENTIDAD, CULTURA Y SALUD EN EL PERU: DERECHOS

VULNERADOS DE LAS MUJERES Y PUEBLOS INDIGENAS1
CHIRAPAQ, Centro de Culturas Indigenas del Per(

Los Pueblos Indigenas en el mundo representamos a un promedio de 350
millones de habitantes, de los cuales podemos decir que aproximadamente el 50%
somos mujeres indigenas. En las Américas bordeamos los 50 millones segun
promedios del Instituto Indigenista Interamericano, siendo México, Guatemala y
Peru paises con un promedio de 8 y 12 millones aproximadamente, de los cuales
casi el 50% son mujeres.

A pesar de que somos portadores de una riqueza cultural a través del legado de
nuestras civilizaciones antepasadas, las cuales constituyen un valor debiendo ser
reconocidas como patrimonio cultural e intelectual propio de nuestros pueblos, el
cual puede ser compartido con la sociedad no indigena, hemos sido
histéricamente postergados, como muestra de una ideologia occidental
hegemonica, en lo politico, social, econdmico y cultural, siendo victimas de
discriminacion por nuestra lengua, cosmovision, formas de organizacion, creencias
religiosas y espirituales, conocimientos individuales y colectivos y derechos, entre
otros.

El derecho a una educacion, a unaidentidad y una cultura

A pesar de que considerarse a la educacion como un medio vital para la
superacion de las desigualdades sociales en nuestro pais y que ésta contribuya al
fortalecimiento de nuestra identidad y cultura como Pueblos Indigenas, tenemos
aun serias dificultades, tales como:

e El sistema educativo no incluye en sus contenidos curriculares nuestras
manifestaciones culturales, idiomas, la cosmovision del mundo
andino/amazonico, nuestra historia, nuestros aportes y valores.

e La niflez y adolescencia indigenas presentan una alta tasa de desercion
escolar, alcanzando un 20% en las zonas rurales, siendo el atraso escolar
otro problema que se da con mayor incidencia en las zonas rurales.

e Latasa de analfabetismo en la poblacién mayor de quince afios aproximada
en un total de 1 millon 215,018, siendo de este total la poblacion indigena
(ubicada en zonas rurales) de 802 mil 247, expone a las mujeres indigenas
a una mayor desventaja frente a los varones:

e EIl Estado peruano suele enfocar el problema educativo solo desde una
perspectiva de cobertura, sin prestar atencion a la calidad de la ensefianza
y aprendizaje ni a la adecuacion de los contenidos a las especificidades
socioculturales de los pueblos indigenas.
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e El sistema educativo peruano esta concebido en funcién de conducir a los
nifios y jévenes hacia la educacion superior, preferentemente universitaria.

e Las pocas experiencias de EIB en la educacion superior que brindan
programas y becas de estudio para estudiantes indigenas, carecen de
curriculas y docentes preparados bajo un enfoque intercultural necesario
para asegurar la adecuada finalizacion de los estudios por parte de los
estudiantes indigenas.

e Enrelacién a los derechos culturales, no se respetan los lugares sagrados y
se folcloriza las expresiones artisticas en todo sentido, mercantilizandola
solo para el comercio y no hay una politica cultural que fortalezca y
promocione lo propio como herencia y patrimonio cultural de los pueblos
indigenas.

e En nuestra sociedad, se ha impuesto una ideologia discriminadora en el
ejercicio del poder que ha creado sectores intolerantes en la sociedad, no
permitiendo que como pais reconozcamos el valor intercultural,
ocasionando asi la fragmentacion de los diversos grupos culturales.

e Las mujeres indigenas sufrimos una triple discriminacion por ser mujer, por
ser pobre y por ser indigena, a pesar de ser las generadoras de vida, las
transmisoras de la cultura y de realizar aportes claves al cambio, al
sustento familiar y al desarrollo del pais. Asimismo, nuestra imagen e
identidad son presentadas de manera negativa y distorsionada en los
medios de comunicacion debido a los prejuicios impuestos por la sociedad
no indigena.

e Las mujeres y varones andinos son estereotipados como “indios”, sucios,
ignorantes.

e Los indigenas amazobnicos son estereotipados bajo el nombre de
“charapass”, ociosos.

e Los indigenas son asociados con el atraso, la ignorancia, el crimen, la
supersticion, el trabajo no especializado, la servidumbre.

Derecho a una salud integral

El derecho a la salud debe ser visto y asumido como un factor del desarrollo de
nuestro pais a implementarse garantizando una atencién con especificidad a las
mujeres indigenas quienes son las que sufren los mayores estragos; sin embargo:
La politica implementada por el Estado aun concibe a la salud en base a medidas
de ampliacion de cobertura y acciones asistencialistas dirigidas a las mujeres y
pueblos indigenas, careciendo sus programas de atencion de pertinencia cultural
validos y aceptados por la poblacion en general.

e EIl nivel de desnutricion crénica afecta al 41% de los nifios indigenas
menores de 5 afios. Asimismo, la situacion de gravedad de la mujer
indigena se ve reflejada en los altos indices de desnutricion, alta tasa de
mortalidad, no acceso a los servicios basicos de salud, etc.

e AUNn no hay la suficiente articulacion de manera innovadora y respetuosa de
los sistemas de salud tradicional y los occidentales que puedan valorar
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experiencias locales e insertarlas en las politicas nacionales, reconociendo
a la medicina tradicional como valioso aporte en conocimientos y practicas
de nuestros pueblos indigenas ancestrales ni tampoco los conocimientos de
las/os sabios/as y parteros/as indigenas.

El personal a cargo de los Centros de Salud que atienden a las mujeres
indigenas estd conformado en su mayoria por jovenes profesionales del
medio urbano con serios problemas de enfoque intercultural, lo cual
ocasiona humerosos problemas en la atencion.

Recomendaciones al Estado

El sistema educativo nacional intercultural y bilingie debe ser
descentralizado, contando con la plena participacion de las mujeres,
organizaciones indigenas, en la vigilancia de la calidad pedagdgica.

Se debe contar con personal docente bilinglie de la zona, capacitado de
acuerdo a las realidades culturales de las zonas de trabajo, y contratado en
base a criterios de calidad y pertinencia.

Es necesario promover una politica cultural a nivel de las regiones del pais
gue preserve y valorare las culturas de los pueblos indigenas, sus lenguas,
cosmovision, espiritualidad, conocimiento tradicional, recursos de la
biodiversidad, expresiones de las artes en general y aquellos espacios
relacionados con la historia y el origen de la Region.

Se debe reconocer e implementar el uso oficial de los idiomas indigenas en
la administracion publica, en la administracion de justicia, en los servicios
educativos y en los servicios de salud.

Urge la formulacion, reglamentacion e implementacion de un plan de
capacitacion para los funcionarios publicos, a nivel local, regional y
nacional, para que reconozcan y respeten los valores de nuestras culturas y
pueblos indigenas; asi como nuestros principales derechos.

Es necesario establecer, con participacién plena de los pueblos y mujeres
indigenas, un sistema nacional de salud, que incluya los conocimientos y aportes
de la medicina indigena, respondiendo a los Derechos Humanos y la capacidad
econOmica de nuestras comunidades.

Debe destinarse recursos econdmicos y humanos a la investigacion de
plantas medicinales y la medicina natural, para identificar sus bondades en
materia de anticonceptivos, que puedan ser utilizados en el Programa de
Planificacion Familiar.

Exigir a las entidades del Estado encargadas de elaborar los estudios
estadisticos, la realizacién de investigaciones socioeconémicas, educativas
y culturales, la inclusién y visibilizacion de indicadores que reflejen en forma
real la situacion de las personas indigenas.

Implementar un sistema normativo y regulador que supervigile la manera de
como se presenta a los pueblos indigenas a través de los diferentes medios
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de comunicacién, debiendo ser el Ministerio de Educacion el ente que
realice este papel normativo, regulador y defensor.

1. Informe Ejecutivo elaborado por Vilma Rodriguez Chihuan. Documento presentado ante el Relator
Especial de la Naciones Unidas a través de la Mesa de Interculturalidad y Pueblos
Originarios del Congreso de la Republica, con la que se reunié el 6 de octubre de 2008.
Chirapaq, Centro de Culturas del Per( asume actualmente la presidencia del Taller Permanente de
Mujeres Indigenas Andinas y Amazoénicas del Perd - TPMIAAP y la coordinacion del Enlace
Continental de Mujeres Indigenas Regidon Sudamérica y de la Comisién Nacional Interétnica
del Peru (Conformada por AIDESEP, CEDET, CONDECOREP y el TPMIAAP. Es miembro fundador
del Foro Internacional de Mujeres Indigenas — FIMI (Red que reldne a organizaciones de mujeres
indigenas de los cuatro continentes).

2. Segun la Encuesta Nacional de Medicion de Niveles de Vida elaborada para el 2000.

3. Nombre de una especie de tortugas acuaticas.



